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Une première sur les 2 Savoie : 
le don d’électricité grâce à une AMEP

Les associations doivent relever un défi majeur : des bâtiments énergivores et
des factures d’électricité qui ne cessent d’augmenter.
Pour y répondre, Chablais Insertion avec et grâce à Thomas notre voisin, innove
et met en place une initiative inédite dans les deux Savoie : la création d’une
AMEP (Association pour la Mutualisation d’une Energie de Proximité ). 
Ce dispositif permet à des producteurs d’électricité renouvelable de donner
leur surplus d’énergie directement à une association ou à des particuliers dans
le besoin. C’est une première sur notre territoire, et un modèle simple, solidaire
et reproductible.

Avec ce projet, nous voulons non seulement réduire notre empreinte
énergétique, mais aussi ouvrir la voie à un nouveau mode de solidarité
locale. 
Notre ambition est de devenir ambassadeurs de ce modèle, en partageant
notre expérience, en conseillant et en accompagnant d’autres associations,
collectivités ou citoyens qui souhaiteraient s’engager dans cette démarche.

Mais pour que ce mouvement prenne de l’ampleur, il faudra des relais : relais
de communication, relais des collectivités, relais des acteurs locaux. Car
derrière l’AMEP, c’est une véritable opportunité de cohésion, de solidarité
et de “faire commun” entre associations, habitants et institutions à
l’échelle d’un territoire.

En complémentarité de ce projet, nous avons mené une grosse opération
d’isolation de nos locaux avec la rénovation de notre façade. Nous avons
bénéficié du soutien de la Fondation Caisse d’Épargne Rhône Alpes qui a
financé 50% de nos travaux. 
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Ça fait partie de ce grand principe de la résilience d'un
territoire, et je pense que notre petite expérience fait partie
de notre engagement d'essayer de créer du lien social entre
les gens et répondre à des besoins sans contrepartie.  Cette
nouvelle aventure c’est aussi l’ADN de Chablais Insertion, à

savoir toujours essayer des idées.... si ça marche tant mieux. 
Astrid Baud-Roche
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2013 2018

13 août 2018 :
Création d’une

nouvelle
association : Pôle
ressourcerie du

Chablais

2022

La R’MIZE est ouverte

Chablais Insertion y crèe 16 emplois :
réparation, restauration au sein de
ATELIER, et vente dans LA BOUTIQUE 

2022

L’année des travaux

Il faut penser à nous et aux conditions de travail de
nos salariés. Mais aussi à notre budget dont le
fonctionnement avec les dépenses énergétiques qui
sont en forte hausse.

Nous avons deux axes d’action :
12 mètres de façade vitrée à refaire 
Optimiser notre source énergétique

2024

L’année d’une nouvelle solution sociale 

Mise en place de notre cellule mobile d’accompagnement.  

2024

2025
L’année d’une nouvelle ambition

Promouvoir le don d’énergie

Avec Thomas notre voisin, nous avons créé une AMEP, Association pour la
Mutualisation d’une Energie de Proximité.  Avec ses panneaux solaires il produit
de l’électricité, et il nous donne son surplus. Un don déductible à 66% des impôts
parce que nous sommes une association d’intérêt général. 
C’est la 1ère AMEP sur les 2 Savoie ! 
Ce modèle, simple et efficace, pourrait être reproduit partout, créant ainsi un
nouveau geste solidaire : donner son surplus d’énergie.
Nous souhaitons promouvoir ce modèle vertueux, qui est une solution
durable, écoresponsable et solidaire.
Nous travaillons pour que les élus locaux puissent s’approprier ce modèle et
contribuer à son développement en en parlant dans leur collectivité.



NOS TRAVAUX

Nos locaux de 150m2 sont difficiles à chauffer en hiver et à refroidir en été. 
Notre seule façade est exposée au sud, et est presque totalement vitrée. 
Il nous faut penser aux conditions de travail de nos salariés et bénéficiaires. Nos locaux regroupent l’administratif
et toute l’équipe d’accompagnement social, professionnel et psychologique.  Ils sont également le lieu de nos
formations, réunions et de la pose déjeuner.  

Aussi, nous sommes en recherche permanente d’économie. La facture énergétique est une préoccupation
permanente. 

Travaux : 12 mètres de façade vitrée à refaire. Devis de 40 320,36 € financés à 50% par la Fondation Rhône
Alpes de la Caisse d’Épargne. 

Facture électricité 2021 : 5600 euros
Facture électricité 2022 : 4298 euros
Facture électricité 2023 : 5600 euros 
Facture électricité 2024 : 3989 euros
Facture électricité 2025 : 2704 euros (fin août)

Transition énergétique

La Fondation Caisse Épargne Rhône-Alpes
La Caisse d’Epargne Rhône Alpes, via sa Fondation d’Entreprise créée en 2010, s’engage auprès d’associations de
proximité sur son territoire pour être utile à tous. Elle a soutenu plus de 1800 projets avec plus de 30 millions
d’Euros de dons. 
 
Accompagner la transition environnementale et climatique

La Fondation oriente ses actions sur la préservation de la biodiversité pour trouver de nouveaux équilibres et
engendrer une nouvelle façon de produire et de consommer. Elle soutient des projets qui visent à lutter contre le
réchauffement climatique, à réduire la pollution et les déchets, à préserver la qualité des ressources en eau et en
forêt ou encore à améliorer la qualité de l’air. Elle accompagne le développement de la croissance verte et lutte
contre la précarité énergétique. 
Elle participe ainsi à la réhabilitation de rivières, la réfection de sentiers, la lutte contre les espèces exotiques
envahissantes, la rénovation thermique des bâtiments, la production d’énergies renouvelables …

Témoignage 

Stéphane Petilleon, administrateur bénévole de la fondation et président de la commission “ sociale”. 

“La Fondation soutient des projets qui allient utilité sociale et innovation. Lorsque nous avons étudié le dossier de Chablais
Insertion, nous avons vu un besoin concret, urgent et partagé par beaucoup d’associations. Aussi la réponse est innovante
et originale : combiner travaux et innovation dans la ressource énergétique. De plus ce projet est totalement et facilement
reproductible. En conclusion, il a toutes les vertus”.



NOTRE AMEP

Une AMEP, c’est un peu comme une AMAP de l’Energie : une communauté d’Energie qui réunit d’un côté des petits
producteurs d’électricité verte et de l’autre côté des consommateurs d’électricité. Cela peut être une association
locale, un particulier dans une maison ou un appartement, l’essentiel est d’être dans la même zone géographique.
Et cela permet de partager son surplus d'électricité solaire.

Le saviez-vous ?
Quand vous produisez votre propre électricité solaire en autoconsommation, il peut y avoir du surplus. Ce surplus,
vous pouvez le partager avec une association locale et/ou des voisins, même si vous avez un contrat d'achat en
cours (par exemple EDF-OA).

Ça vient d'où, ça va où ?
AMEP signifie Association pour la Mutualisation d’une Energie de Proximité. La première est née en 2022 dans
le Sud de la France, et a été vite rejoint début 2023 par une dizaine de projets un peu partout en France. L’AMEP du
Chablais est opérationnelle depuis décembre 2024. C'est une première et toujours la seule des 2 Savoie.

Quelles sont les valeurs ?
Les AMEP sont animées par 4 valeurs clés : “LEGS”

L pour LIEN SOCIAL : chaque AMEP contribue au lien social de proximité
E pour ÉDUCATION A L’ENERGIE et la SOBRIETE : chaque AMEP participe au développement de la connaissance
autour de l’énergie et la réduction de sa consommation au juste nécessaire.
G pour GRATUITÉ : UNE ENERGIE D’ORIGINE RENOUVELABLE ET PARTAGEE GRATUITEMENT entre voisins. Le
don à des associations ou des foyers en situation de précarité énergétique est encouragé.
S pour SOLIDARITÉ : Le don d'une partie du surplus à un bénéficiaire solidaire est encouragé 

                                                                                                                                                                 (source : https://amep.co)
Témoignage 
Thomas le voisin qui produit l’électricité et la donne : 
« C’était une évidence pour moi. Ça va pouvoir permettre à l’association de bénéficier d'une baisse de leur facture
énergétique. Donc c'est vraiment bien parce qu’ils en ont besoin. Les associations ont de moins en moins de ressource,
donc c'est utile cette possibilité là. »

Les AMEP sont encore peu répandues en France, mais les premières expériences montrent une baisse de 10 à 20 %
des factures d'électricité grâce aux dons des particuliers. Dans notre cas, c'est une économie de près de 35% entre
décembre 2024 et juillet 2025.

C'est quoi une AMEP ?

1.Le producteur (particulier, entreprise, collectivité…)
possède une installation de production d’énergie
(solaire, éolienne, hydraulique…).

2.L’association est consommatrice d’électricité pour
ses locaux, son activité, ses équipements.

3.L’AMEP formalise le transfert : une partie de l’énergie
produite est “offerte” à l’association, qui voit ainsi sa
facture baisser.

4.Le tout est cadré par un accord administratif avec le
fournisseur d’énergie.

5.Pas d'installation complémentaire. 
6.Enedis réalise le comptage, répartit les surplus grâce

à Linky 

Concrêtement Les conditions
ENEDIS vérifie la faisabilité du projet d’autoconsommation
collective. Il y a 3 conditions pour cela.

La distance maximale entre 2 participants au projet
doit être inférieure à 2 km (extensible à 10 km dans
certains cas).
Il faut avoir des compteurs LINKY.
Une personne morale doit porter le projet,
l’association AMEP dans ce cas.



Donner de l’énergie, 
c’est donner les moyens d’agir

Jusqu’à présent, la plupart des producteurs d’électricité renouvelable vendaient leur surplus à un fournisseur,
souvent à un tarif fixe et déconnecté de la réalité locale. Avec une AMEP ce surplus devient un don en nature.
C’est aussi concret et utile qu’un don en argent… mais c’est de l’énergie ! Ce mécanisme transforme un excédent
technique en ressource solidaire.

Donner son surplus d’énergie, c’est :
Soutenir directement une association locale, en réduisant ses charges.
Créer une vraie dynamique de proximité : l’AMEP se déploie dans un rayon de 2 km maximum autour du
producteur. Cela signifie que l’énergie donnée profite à une structure voisine.
Profiter d’avantages fiscaux : comme tout don, il est éligible à la défiscalisation, au même titre qu’un don
financier.

Tout producteur d’électricité renouvelable peut contribuer :
Les particuliers équipés de panneaux solaires sur leur toit.
Les entreprises disposant d’installations de production (toitures solaires, centrales, etc.).
Les collectivités qui exploitent des équipements de production d’énergie.

En résumé : toute personne ou structure capable de produire de l’électricité peut transformer son surplus en
solidarité locale. En cas de contrat de vente, ce qui n'est pas consommé par l'association (le surplus du surplus
donné) reste racheté (c'est le cas de Thomas).

Un modèle à essaimer
Chablais Insertion est sur les 2 Savoie la première association AMEP, grâce à l’initiative et au don de son voisin
producteur d’électricité solaire. Ce modèle, simple et efficace, peut être facilement reproduit partout.  
Alors faisons-le !

Quels bénéfices pour le territoire ?
L’AMEP n’est pas qu’un mécanisme technique : c’est une innovation sociale et territoriale. Parce que le don
d’énergie se fait dans un rayon proche autour du producteur, il agit directement sur la vie locale et crée une
dynamique vertueuse.

Un levier de cohésion sociale
Se rencontrer et se connaître : producteurs, associations et habitants d’un même quartier ou village entrent
en contact.
Renforcer la solidarité de proximité : chacun peut voir concrètement à qui profite le surplus d’énergie
produit, ce qui crée du sens et de la fierté.
Valoriser l’engagement citoyen : l’énergie devient un outil de “faire ensemble”, au-delà des échanges de dons
classiques.

Une opportunité pour “faire territoire”
Créer des ponts entre acteurs : associations, entreprises et collectivités coopèrent autour d’un projet.
Stimuler l’ancrage local : l’énergie produite ici reste ici, au service des besoins du territoire.
Innover collectivement : le modèle peut inspirer d’autres initiatives solidaires, écologiques et locales.

Un impact environnemental et économique
Réduire l’empreinte carbone du territoire en favorisant l’autoconsommation locale d’électricité verte.
Alléger les charges des associations qui peuvent alors consacrer davantage de moyens à leur mission.
Donner une visibilité positive au territoire en devenant pionnier dans une démarche innovante de solidarité
énergétique.

En résumé : l’AMEP est à la fois un outil écologique, solidaire et citoyen. Il permet aux habitants et acteurs
locaux de se réapproprier l’énergie, non pas comme une simple marchandise, mais comme un bien commun à
partager pour renforcer la cohésion et la résilience de leur territoire.



NOS CHANTIERS 





NOS
BÉNÉFICIAIRES



NOTRE SALON DE
COIFFURE SOCIAL



Merci d’avoir pris le
temps  de nous lire 

Infos sur le projet AMEP : 
Pour Chablais Insertion : astridbaudroche@orange.fr

Pour le producteur et donateur : info@amep74.fr 

mailto:info@amep74.fr

