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JUSWIBANOW NP. 1Y,

- TAICHI
QIGONG

YOGA CHINOIS

Santé
S Equilibre
Harmonie

Cours d'été QiGong TaiChi
ouvert a tous (adultes), sur inscription
Parc du Miroir, Amphion

Calendrier
- lundi 30 juin : 18nh30-20h
- mercredi 2 juillet : 10h-11h30
- lundi 7 juillet : 18nh30-20h
- mercredi 9 juillet : 10h-11h30
- mercredi 16 juillet : 10h-11h30
- jeudi 17 juillet : 18n30-20h
- lundi 21 juillet : 18h30-20h
- mercredi 23 juillet : 10h-11h30
- jeudi 31 juillet : 18n30-20h
- mardi 5 ao(t : 9h30-11h
- jeudi 7 aout : 18n30-20h
- lundi 11 ao(t : 9h30-11h
- mercredi 13 aodt : 18h30-20h
- mardi 19 ao(t : 9h30-11h
Tarifs : 6€/séance (+5€ de licence pour les non licenciés de la FFSP

Renseignements : 06 18 10 13 28 / 06 82 57 94 56
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